
KOOLIEINE MENÜÜ 15-19.09 

ESMASPÄEV 15.09

 Köögiviljarisotto 200g

 Toorsalat 100g

 Vesi marjadega 180g

 Leib 40g

TEISIPÄEV 16.09

 Hakklihakaste 80g

 Lisand 130g

 Toorsalat 100g

 Leib 40g

KOLMAPÄEV 17.09

 Köögiviljahautis kanaga 220g

 Toorsalat 100g

 Leib 40g

 Keefir R2,5% 100g

NELJAPÄEV 18.09

 Kana-köögiviljakaste 80g

 Tatar 130g

 Toorsalat 100g

 Leib 40g

 Vesi sidruniga 150g

REEDE 19.09

 Püreesupp juustuga 230g

 Mannavaht piimaga 200g

 Leib 40g


