
KOOLIEINE MENÜÜ 01-05.12 

ESMASPÄEV 

 Riisi-köögivilja-hakkliharoog 200g

 Toorsalat 100g

 Leib 50g

 Vesi marjadega 180g

TEISIPÄEV 

 Köögiviljakaste 70g

 Tatar 120g

 Toorsalat 100g

 Leib 50g

KOLMAPÄEV 

 Pilaff kanaga 180g

 Toorsalat 100g

 Leib 40g

 Vesi marjadega 180g

NELJAPÄEV 

 Kapsahautis hakklihaga 70g

 Lisand 120g

 Toorsalat 100g

 Sepik , leib 40g

 Vesi marjadega 180g

REEDE 

 Köögivilja-kanasupp pastaga 200g

 Õunakissell ,vahukoor 160g/10g

 Leib 50g


