
KOOLIEINE MENÜÜ 30.03.–02.04.

ESMASPÄEV 

 Riisi-köögivilja-kanaroog 200g

 Toorsalat 100g

 Leib 50g

 Vesi marjadega 180g

TEISIPÄEV 

 Hakkliha-köögiviljakaste 70g

 Tatar 140g

 Toorsalat 100g

 Leib 50g

 Vesi marjadega 180g

KOLMAPÄEV 

 Ühepajatoit kanaga 200g

 Toorsalat 100g

 Leib 40g

 Vesi apelsiniga 180g

NELJAPÄEV 

 Pasta hakklihaga, tomatikaste 220g

 Toorsalat 100g

 Leib 40g

 Vesi marjadega 180g


